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Hva kjennetegner naeringsvirksomhet?

egen regning og risiko
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Hobby eller naering?

Velviser: «Er jeg neeringsdrivende»



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Regning og risiko: Hvem har faktisk og økonomisk råderett over driftsmidler?  Ansvar for påløpte utgifter og nyter fordel av innvunne fordeler?

Varighet og omfang: Enkeltstående mer tilfeldige oppdrag er ikke næringsvirksomhet		
Økonomisk overskudd: Virksomheten må være egnet til å gi overskudd når en ser virksomheten over tid (noen næringer så lang tid som 4-5 år)

Aktivitet: Helhetsvurdering av fysisk og økonomisk omfang, varighet. Passiv kapitalavkastning er ikke næringsvirksomhet, for eksempel utleie av egen bolig. 

Samlet vurdering av alle kriteriene om virksomhetsbegrepet er oppfylt.

Avgrensning mot hobby (privatsfæren) og mot det å være arbeidstaker. Kort forklaring av de ulike begrepene, men med hovedvekt på at vi forutsetter de er næringsdrivende når de har registrert en virksomhet i Brønnøysund/mva-registeret. Likevel noe de bør tenke gjennom ved oppstart.


http://www.skatteetaten.no/no/Person/Selvangivelse/tema-og-fradrag/Jobb-og-utdanning/hobby-smajobber-og-ekstrainntekt/er-jeg-naringsdrivende/
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Oppstart av
virksomhet

. Er den gkonomiske aktiviteten
skattefri hobby eller skattepliktig
virksomhet?

- Hvordan behandles
oppstartsperioden?

. Du finner veileder pa
skatteetaten.no

- RF-1298

Skjema RF-1296

Oppstart av virksomhet

Har du en hobby som du tjener penger pa og er i tvil om du
driver skattepliktig virksomhet, kan du benytte dette skjemaet
for 8 dokumentere inntekter og kostnader.

Last ned, fyll ut og send inn:

Fyll ut og lever sammen med

skattemeldingen

Skjemaet er ikke pliktig og ikke elektronisk
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Presentasjonsnotater
Det året du blir vurdert som næringsdrivende, kan du få godkjent inntil de 5 foregående årene som oppstartsår for virksomheten. Du kan få endret ligningen og få fradrag for de reelle oppstartskostnadene.

For å holde orden og oversikt – Kan du benytte skjema RF1298 ”Oppstart av virksomhet – bilagsoversikt”. Skjemaet finnes her: skatteetaten.no/no/Bedrift-og-organisasjon/Starte-bedrift/Jeg-vil-i-gang/Hobby-eller-naring/

Når vilkår for skattepliktig virksomhet er tilstede, leverer du næringsoppgave 1  RF-1175  sammen med skattemeldingen og legger ved utfylte skjema - ett skjema for hvert år. 

Næringsrapport skatt er en ny og forbedret leveringsform  for bedrifter med enkle skatteforhold. 
Fordeler ved Næringsrapport skatt for deg som skal rapportere:
Automatisk beregning av verdier underveis
Hint som hjelper deg med å fylle ut feltene riktig
Utfyllende hjelpetekster med eksempler
Mulighet til å velge bokmål, nynorsk eller engelsk
En rapport som er bedre tilpasset din bedrift enn de gamle skjemaene
Med Næringsrapport skatt slipper du:
Å hente opp de skjemaene du skal bruke
Å gå frem og tilbake mellom skjemaene du skal levere
Å gjenta  de samme opplysningene i ulike skjema, år etter år 
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Hva ma du gjgre?

Registrere virksomheten

Enhetsregisteret
Foretaksregisteret (varesalg — ansatte)
Merverdiavgiftsregisteret

Gi beskjed ved endring av adresse, fullmakt,
kontonummer, bransje osv.

Ved opphgar/avslutning av bedrift — sjekk veileder
«Avslutte bedrift» pa skatteetaten.no.



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Ikke alle trenger å registrere seg i foretaksregisteret. 
For ENK som ikke driver varesalg og som ikke har mer enn fem ansatte er det frivillig å registrere seg i Foretaksregisteret.

Skattekontoret må få direkte beskjed om hvem som har fullmakt til å ta i mot brev osv vedrørende din selvangivelse.

Melde til skattekontoret om opphør av næring: 
Ved opphør av næring er det veldig viktig at den næringsdrivende leverer den selvangivelsestypen som er tilsendt, og gjør merknader om at næringen er opphørt. 
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Hvorfor skal du fgre regnskap?

Lovpalagt for alle naeringsdrivende

Regnskapet er grunnlag for
deg selv

skatt
merverdiavgift
arbeidsgiveravgift
eksterne interesser
v bank
v Investorer



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Et riktig og ajourført regnskap er viktig verktøy for deg!

Hvorfor føre regnskap? Lovpålagt – bokføringsplikt etter bokføringsloven § 2

Hvem må utarbeide årsregnskap?
Større enkeltpersonforetak (ENK)               
eiendeler over 20 mill. NOK eller 
flere enn 20 ansatte (årsverk)
Aksjeselskaper (AS og ASA)
Ansvarlige selskap (ANS og DA)

Regnskapet er grunnlaget for:
skatt som beregnes ut fra inntekt og formue i selvangivelsen
ajour ift innsending av omsetningsoppgaver
arbeidsgiveravgift hvis det er lønnsutbetalinger

Banken ifm. investeringslån og kassakreditt 

For deg selv for å ha kontroll på økonomi og drift som også vil være tillitskapende i forhold til leverandører, bankforbindelser, samarbeidspartnere etc.
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Regnskap

Regnskapet skal fares sa ofte som mulig.

Krav:
kontanttransaksjoner skal registreres daglig

merverdiavgiftspliktige; krav til ajourhold annen
hver maned (oppgaveinnsending)

ajourhold minst hver fierde maned
ett ar hvis det er feerre enn 600 bilag

Ma normalt bruke regnskapssystem



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Krav til ajourhold er hjemlet i Bokføringsloven. 

Bokføring og ajourhold er omtalt i § 7. Kontanttransasksjoner skal registreres daglig, med mindre det benyttes fast kasse. 

Bokføringsloven § 4, 5. ledd:
Opplysninger skal bokføres og spesifiseres så ofte som opplysningens karakter og den bokføringspliktiges art og omfang tilsier.

Bokføringsloven § 5, 1. ledd:
Minimum hver fjerde måned, eller for hver periode med pliktig regnskapsrapportering, for eksempel skal merverdiavgiftsoppgjøret tas annenhver måned. (Dersom ikke årstermin er innvilget)

MEN LIKE VIKTIG:
Skal regnskapet være et verktøy til støtte for den næringsdrivende i driften, er det først når et regnskap er ajourført og oppdatert, at nyttig informasjon kan hentes ut av det. For egen del; hvordan det går det med bedriften? Når bedriften har drevet en stund, kan salgstall og regnskap brukes som måling av utviklingen, hvordan gikk salget denne måned i forhold til forrige, i forhold til i fjor etc
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Oppbevaring og sikring

Hovedregel — regnskap og bilag skal oppbevares i5ar.  pmomr mzs

Regnskapet skal oppbevares betryggende.

o Sikres mot endring, sletting eller tap.
« Oppbevares elektronisk eller pa papir.
e Oppbevaringsplikt ogsa etter opphar.
e Skal skje i en form som opprettholder muligheten til a lese materialet.



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Bokføringsloven § 4, 8. ledd: Oppbevares så lenge det er saklig behov for å kontrollere pliktig regnskapsrapportering.
Bokføringsloven § 13: Gir anvisning på hva som skal oppbevares hvor lenge og på hvilken måte.
Krav om at materiellet skal kunne skrives ut på papir i hele oppbevaringsperioden.
Papirbasert regnskap skal oppbevares i Norge, elektronisk regnskapsmateriale kan på visse vilkår oppbevares i et av de nordiske landene. 

Bokføringsforskriften § 7-1: Regnskapsmaterialet skal oppbevares på en måte som opprettholder lesekvaliteten i hele oppbevaringsperioden. Det samme gjelder bokførte opplysninger som skal holdes elektronisk tilgjengelig etter bokføringslovens § 13b. Disse skal være tilgjengelig elektronisk i 3 år og 6 mnd etter regnskapsårets slutt. 

10 års oppbevaring: 
Prosjektregnskap bygge og anleggsbransjen – bokføringsforskriften § 8-1-5
Kapitalvarer – bokføringsforskriften § 7-3

Med kapitalvarer menes: 
maskiner, inventar og andre driftsmidler der inngående merverdiavgift av kostpris utgjør minst 50 000 kroner, likevel ikke kjøretøyer som er fritatt for merverdiavgift etter § 6‑6 annet ledd
fast eiendom som har vært gjenstand for ny‑, på- eller ombygging der inngående merverdiavgift på kostnadene ved dette utgjør minst 100 000 kroner
Kunde- og leverandørspesifikasjoner for banker og finansieringsforetak - bokføringsforskriften §  8-13-4. 
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Faktura/kassasystem

» Faktura utstedes snarest mulig og senest
en maned etter levering av varen/tjenesten.

« Skal ha automatisk nummerering - ikke
mulig a redigere.

« Kreditnota hvis det er feil pa faktura.
e Formelle krav til faktura/salgsdokument.

« Kassasystem ma ha produkterkleering fra
leverandgr


Brukernavn
Presentasjonsnotater
Fakturaen er grunnlag og dokumentasjon for regnskapsføringen.

Bokføringsforskriften § 5-2-2: tidspunkt for utstedelse av salgsdokumentasjon. Snarest mulig og innen en måned etter levering. 
Bokføringsforskriften § 5-2-3: månedlig fakturering. Leveranser for faktureres månedlig, kan faktureres innen 15 virkedager i måneden etter leveringsmåned. 
Bokføringsforskriften § 5-2-4: løpende levering av varer og tjenester. Fakturering skal senest skje en måned etter utløp av den alminnelige omsetningsoppgaven. Ved anbud kan avtalte betalingsplaner legges til grunn for faktureringen. 
Bokføringsforskriften § 5-2-5: strøm, telefoni ol. Faktura basert på faktisk forbruk kan benytte lengre fakturaperiode, men maks en periode på ett år. 

Det stilles bestemte krav til hva du som selger må ta med på fakturaene dine - bl.a. for at dine kunder skal få fradrag for MVA. Dette kommer på neste foil! Tilsvarende krav når du som kjøper mottar fakturaer fra andre bl.a. for at du skal få fradrag for MVA 

Du kan ikke ”ordne” selv på en inngående faktura for at den skal bli korrekt. Dersom feil/ mangler i tilsendt faktura: Be din leverandør om ny og korrekt faktura

Ved feilfakturering  må det utstedes en  kreditnota. Kreditnotaen opphever den opprinnelige utsendte fakturaen. Deretter utstedes ny faktura. Alle transaksjonene skal bokføres.

Skattemessig tidfesting: Inntekt er opptjent når vare/tjeneste er levert. 
Regnskapsmessig tidfesting: Inntekt skal føres etter dato på faktura. 

 Oppbevaringsplikten: Hovedregel 5 år (enkelte unntak: 3 ½ år) 
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Betaling med
kontanter

Mister rett til fradrag i skatt og merverdiavgift
ved betaling med kontanter 10 000 kroner
eller mer.

« Gjelder ogsa utbetaling av lgnn.

 Er betalingen splittet gjelder
totalsummen.

BRUK BANK!



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Betaling via bank som vilkår for fradrag etter skatteloven og merverdiavgiftsloven�Det skal bare gis fradrag etter skatteloven, eller fradrag for inngående merverdiavgift etter merverdiavgiftsloven når betaling skjer via bank, med mindre betalingen samlet utgjør mindre enn 10 000 kroner, se Prop. 1 L (2009-2010) avsnitt 5.3. Tilsvarende vilkår er også vedtatt for retten til kompensasjon av merverdiavgift etter lov om kompensasjon av merverdiavgift for kommuner, fylkeskommuner mv. Se Prop. 1 LS (2010-2011) kap. 16.

Strenge regler for håndtering av kontantomsetning. Det er viktig å være oppmerksomme på at aksjeselskaper kan miste fradragsretten for kostnader dersom betalingen er foretatt ved bruk av kontanter. 

Aksjeselskapet kan bli ansvarlig for merverdiavgiften ved kjøp dersom de betaler med kontanter og selger ikke har håndtert sitt merverdiavgiftsforhold korrekt. (Utstedt korrekt faktura, er registrert i mva-registeret, betaler sin utgående avgift). Et slikt medvirkeransvar gjelder også styrets ledelse dvs. daglig leder/styreformann m.fl.

Hensikt: Motvirke skatte- og avgiftsunndragelser
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Skatt

* Forskuddsskatt — beregnes ut fra forventer naeringsinntekt/overskudd
 AS betaler forskuddsskatt to ganger arlig
 Innehaver av enkeltpersonforetak betaler forskuddsskatt fire ganger arlig

o Skattemelding

« Enkeltpersonforetak: Felles skattemelding for innehaver/naering.
» Aksjeselskap: Egen skattemelding for selskapet.

Flere alternative leveringslgsninger, men begge selskapsformene har
leveringsplikt og ma leveres elektronisk.

B
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Merverdiavgiftsregisteret

Forutsetning for registrering

det drives neeringsvirksomhet
omsetningen overstiger 50 000 kroner i lgpet av
en 12-maneders periode

Hovedregelen er at all omsetning av varer/tjenester
er avgiftspliktig . Noen unntak...



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Næringsbegrepet gjennomgått i del 1 – bare referer til det

Merverdiavgiftsloven § 2-1: Næringsdrivende skal registreres i Merverdiavgiftsregisteret når omsetning og uttak som er omfattet av loven til sammen har oversteget 50 000 kroner i en periode på tolv måneder. 

HUSK Å LEGGE VED KOPI AV FAKTURAENE SOM VISER OMSETNING PÅ OVER KR 50 000

Husk å påføre søknaden bankkto.nr. og tlf.nr

NB!  At vurdering av beløpsgrense ikke følger kalenderåret, men siste 12-måneder. 

Den næringsdrivende må påregne noe behandlingstid for å bli registrert i mva-registeret. 

Det er også mulig å registrere seg ved å fylle ut papirskjema og sende inn. 
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Merverdiavgift

* Innbetaler innkrevd avqift etter fradrag for betalt avgift
« Rapporteres pa egen skattemelding
 Mange unntak I fradragsretten
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Kurs for nye
naeringsdrivende

e


Brukernavn
Presentasjonsnotater
Vi skal ikke lære oss regnskap i dag. Det er ikke mulig på så kort tid, så dette blir en generell innføring, et lite innblikk. Som vedlegg finner du forklaring på regnskapsbegrepene.

En innledning kan være:
Måten vi fører regnskap på i dag er den samme som på 1400-tallet.
Luca Pacioli, en fransiskanermunk, beskrev regnskapssystemet slik vi bruker det i dag med debet, kredit og dobbelt bokføring. 
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Hvem passer kurset for?

Alle som skal eller har startet opp
naeringsvirksomhet

Enkeltpersonforetak/aksjeselskap
230 kurs — dekker hele landet
Varighet; 4 - 4,5 timer

Gratis — ogsa kaffen...

www.skatteetaten.no/kurs



http://www.skatteetaten.no/kurs
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Dagpenger under etablering
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Hvem kan fa dagpenger under etablering?

= For a fa dagpenger under etablering ma falgende vilkar veere oppfylt:
= Du ma ha fatt innvilget dagpenger

= Du kan ikke veere permittert eller motta forskutterte lgannsgarantimidler
= Etableringen ma antas a fare til at du vil forsgrge deg selv

= Virksomheten ma veere ny

= Du ma enten eie over halvparten av virksomheten alene, eller til sammen med
en eller flere andre dagpengemottakere

= Du ma etablere og drive virksomheten i Norge

= Virksomheten ma bli meldt inn i de ngdvendige offentlige registrene i lgpet av
etableringsperioden

.




Hvor lenge kan du fa dagpenger under
etablering?

= Du kan fa innvilget dagpenger under etablering i inntil 12 maneder. Du kan
ikke fa innvilget dagpenger under etablering utover tiden du allerede har fatt

iInnvilget dagpenger for.

= Er du ansvarlig for at du er arbeidsledig, for eksempel fordi du har sagt opp
jobben uten rimelig grunn, vil du ikke fa innvilget dagpenger under etablering
de farste 6 manedene fra du ble arbeidsledig.




Hvordan sgker du?

= Du ma innhente en naeringsfaglig vurdering av dine etableringsplaner fra en
iInstans NAV har godkjent (RU). NAV dekker ikke utgiftene til dette. Denne
legges ved Sgknad om dagpenger under etablering av egen virksomhet.




NAV skal vurdere:

Kravet til selvforsgrgelse:

| dette ligger en helhetsvurdering hvor en tar hensyn til den naeringsfaglige
vurderingen, kvalifikasjoner og helsemessige forhold.

Hvor lang perioden med dagpenger under etablering av egen virksomhet bar veere.
Budsjett med kostnads- og inntjeningsoverslag.

NAV skal orientere om mulighetene for a sgke om etablererstipend fra
fylkeskommunen.

NAV plikter a falge opp etablereren i Igpet av etableringsperioden. Hyppigheten av
oppfalgningen vil vaere avhengig av behov og skal avtales pa forhand.

NAV skal kontrollere at virksomheten er registrert i de obligatoriske offentlige registre
som er aktuelle for virksomheten. De skal ogsa kontrollere at etablereren ikke er ilagt
konkurskarantene.

.



Aktiviteter som kan finne sted | etableringsperioden

= Utarbeidelse av ideen, oppfinnelsen eller tjenesten som er grunnlaget for
virksomheten.

» Praktisk forberedende arbeid, som markedsundersgkelser, ordning av
formaliteter, anskaffelse av startkapital, kjgp/leie av lokaler og driftsmidler, og
annet.

= Det ma ogsa forventes at den vare- eller tjenesteyting som
etableringsprosjektet gjelder, kommer i gang i lgpet av etableringsperioden.




Starte- og Drive bedrift dagen

- @konomi, finansering & banktjenester
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Digital «Start AS»
Finansiering og ulike produkter

Forsikring

Oppsummering




Eiendomsmegling

Pensjon

Finans

Et fullverdig finanshus — naer deg

SpareBank ¢

NORD-NORGE

Regnskap

Tilstedeveerelse, digitale leshinger og kunnskap om Nord-Norge

Markets

(Sikring rente, valuta, ravarer)

Inkasso

Betaling

® Longyearbyen

® Skjervey
@ Storslett

Tromse @ ® Lyngseidet

! R .
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@ Bardufoss
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@ Brenneysund

® Honningsvag

@ Hammerfest
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@ Lakselv
® Alta

Karasjok @

® Batsfiord
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Var starste eier far den
sterste andelen av utbyttet:
samfunnsutbytte ;*“
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Bank. Finans. Leasing. Forsikring.
Plassering. Sparing. Pensjon.
Regnskap. Eiendomsmegling.

Vidar Bratland Bjern Rune Serensen Alt under samme tak
Radgiver Bedriftsmarked Bedriftsradgiver
TIf. 94153593 Tif. 95189318

vidar.bratland@snn.no  bjorn.rune.sorensen@snn.no /\/ u

SpareBank

NORD-NORGE




Digital «Start AS» Lgype

Lansert hgsten 2018.
20 % av alle norske aksjeselskap giennom var lgype

www.snn.no/bedrift

Vi fglger deg gjennom hele prosessen...

Digital signering, apning av konto, bekrefter
aksjekapital. Kartlegging av andre behov;
forsikring, pensjon, betalingsterminal mm.

SpareBank

NORD-NORGE



http://www.snn.no/bedrift

Finansiering

Kom i rett tid

Benytt etableringsservice hos RU

nvesteringsbudsjett
Resultatbudsjett
Likviditetsbudsjett

SpareBank

NORD-NORGE




Typer Finansiering

* Banklan
 Egenkapital

e |nvestorer

* |Innovasjon Norge
* Andre offentlige stgtteordninger

SpareBank

NORD-NORGE




Bankprodukter

f

Lan

Kassekreditt
Factoring

Leasing
Garantier/Remburs
Kredittkort
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Forsikring

Yrkesskade
Behandlingsforsikring
Ansvarsforsikring
Prosjektforsikring
Tenk pensjon
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Oppsummering

Sjekk var digitale lgype for stiftelse av

"i‘ ?' selskap
ﬂg} - Benytt etablererservice hos RU
| - Kom i rett tid

- Lag gode rutiner fra start. Fakturering.

Kom i gan
gang Likviditetsstyring. Prosjektregnskap.
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SpareBank 14

NORD-NORGE

VELG NORDNORSK

#mittnordnorge

SpareBank 0

NORD-NORGE
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Presentasjonsnotater
Bilde 17 – Velg nordnorsk!
SpareBank 1 Nord-Norge er en god bank for folk og bedrifter i Nord-Norge. Vi har alle produktene og løsningene en bank skal ha i 2015.
Samtidig er vi landsdelens egen bank. 
Man kan kanskje si at bank er bank, at et lån er et lån og at en konto er en konto. 
Derfor sier vi: Velg nordnorsk. 
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Total-Regnskap har eksistert i 25 ar. Hvem er vi?

Hovedkontoret i Kvina

Avdeling Mo i Rana

Avdeling Telnes og
Torrevieja

TOTAL

R EGNSKAP



Hva gjor vi?

Avslapping og humor ©

| REGNSKAPSFQRERE MED HUMOR

@kenomiBistand

R EGNSIKAWP



Regnskapsbransjen!
Ikke bare bokfarere

Automatiseringen har kommet for fullt i regnskapsbransjen. De tilbyr na nye typer tjenester til neeringslivet.

Terje Aurdal

Mange regnskapsbyrder har en rolle som ligger neer opp til det & vaere skonomisjef for kunden, sier adm.
direktor Christine Lundberg Larsen i Regnskap Norge. Foro: Nicolas Tourrenc

Punsjing av bilag og regnskapsforing er i ferd med 3 bli automatisert. Kvaliteten pa
svarene systemene gir avhenger imidlertid av kvaliteten pa dataene som puttes inn.
Regnskapsbransjens fokus gar derfor i retning av 4 tilby faglig kompetanse pa
digitalisering.

- Faglig kvalitativ vurdering er viktigere enn noensinne, sier administrerende
direktor Christine Lundberg Larsen i Regnskap Norge.

Hun forteller at hun ser mange muligheter for bransjen.

Stette for beslutninger
- Automatiseringen gjor at regnskapsfererme bruker mindre tid pa rutineoppgaver

og mer tid pa a bidra til verdiskapning for kundene. Innsikten regnskapsfereren har
i bedriftens tall gjor at regnskapsforeren kan gi beslutningsstgtte som analyser og

prognoser, sier hun.

R EGNSIKAP



Produktene og tjenestene vare

R EGNSIKAP









R EGNSIKAP






gl gode tilbud til grindere

www.total-regnskap.no
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\ KUNNSKAPSPARKEN

¢ HELGELAND

KUNNSKAPSPARKEN HELGELAND
Hva kan en inkubator bidra til i utviklingen av bedriften din?

ROLF SKOGVOLD


Brukernavn
Presentasjonsnotater
Takk for invitasjonen  Fint å få mulighet til å dele erfaringer og konkrete eksempler på hvordan vi jobber med utvikling og samarbeid på Helgeland. Håper det kan ha verdi for dere.�- KPH ble etablert for å styrke kompetansenivået og FoU-aktiviteten i næringslivet og bygge opp et kunnskapsmiljø.�-Jeg har jobbet i 12 år i KPH - de første årene var vi tre ansatte og har bygd stein på stein. De siste 4-5 årene har det løsnet skikkelig �-KPH er eid av industrien i regionen, SIVA, fylke og kommune og vi har ansatte i Mo i Rana, Mosjøen og Ssjøen.
�Noen spørsmål som vi ønsker svar på:
Hvordan bør Nordland fylkeskommune lage sin nordområdestrategi?
Hva skal til av infrastruktur og større nasjonale og regionale satsinger for at Nordland utvikler seg i Nordområdene?
Hvordan kan og bør Nordland og aktørene i fylket engasjere seg nasjonalt?
Hvordan kan dere bidra til å engasjere andre aktører i fylket?
Hva er viktig for deres institusjon når det gjelder utviklingen av Nordområdene?
Foreligger det store prosjekter eller satsinger som vi bør kjenne til i denne sammenheng?
Hva kan dere selv bidra med, av kompetanse, ressurser, kapital (for å realisere større prosjekter) ?
Disse spørsmålene må ses i lys av den nasjonale Nordområdesatsingen.
�


Fra “Store norske leksikon” pa nett:
Inkubasjon, det a legge seg til 3 sove (i et tempel) for a fa en apenbaring.
Hos mange folk finnes troen pa at guddommen eller andene meddeler sin vilje til menneskene gjennom drgmmen.

Seerlig betydningsfulle er de dremmer man har nar man sover pa hellige steder.

| det gamle Hellas var det vanlig a legge seg til a sove i templer eller pa andre hellige steder,
for giennom dremmen a fa rad og hjelp fra guddommen.

Seerlig kienner man denne fremgangsmaten fra legeguden Asklepios' helligdommer.
Inkubasjon er ogsa kjent fra Det gamle testamente.

Fra latin ‘ligge pa, ruge’



Forretningsutviklere

Mo i Rana

Fransisca Kappfjell Herbst Rolf Skogvold Eline Hovstad Raphaug Christian Tovas

Sandnessjgen

Svein Skogsgy

Mosjgen

Torbj@rn Jgrgensen Thomas Borgen



KUNNSKAPSPARKEN

®  HELGELAND

e Inkubatoren skal gi griindere forretningsradgivning og hjelpe dem fra idé til marked.

e Det tilbys radgivning til etablert naeringsliv for a skape vekst og bidra til knoppskyting. | utviklingsprosessen
bidrar inkubatoren med kompetanse innen forretningsutvikling, kommersialisering og mentorering.

e Bedriftene far tilgang til relevante nettverk og muligheten til bistand med finansiering igiennom
virkemiddelapparatet.

* Koble bedrifter til kunnskaps- og forskningsmiljger, tilrettelegge for kompetanseutvikling, gode nettverk, bidra
til en delingskultur og bruk av infrastruktur som kan bidra til bedriftenes vekst og utvikling.



KUNNSKAPSPARKEN

®  HELGELAND

Tjenester
Radgivning

Inkubatoren tilbyr
radgivning tilknyttet
forretningsutvikling.

Nettverk

Inkubatoren kobler
inkubatorbedrifter til
inkubatornettverket,

virkemiddelapparatet,
privat finansiering, FoU
og andre potensielle
partnere.

Kapital

Inkubatoren bistar med
innhenting av privat
kapital og offentlige

virkemidler.

Kontorfasiliteter

Inkubatoren tilbyr
kontorfasiliteter med
grindere og etablerte
bedrifter i Mo i Rana,

Mosjgen og Hattfjelldal,
igjennom Teknoparken
Helgeland og VAXT.



Inkubasjonsprosessen

e |dévurdering

Vi mater griinder, og griinder presenterer
forretningsideen.

Vivurderer:

e om ideen er unik og har
innovasjonsheyde.

e om ideen har potensial til 3 selges
nasjonalt eller internasjonale
markeder.

e griinderens ressurser og
gjennomferingsevne.

Dersom ideen tilfredsstiller inkubatorens
krav, tilbys griinderen a fa bistand videre
inn i neste fase.

Pris: Gratis.
Varighet: Inntil 5 timer.

0 Preinkubasjon

Gruinder eller bedrifts behov for bistand
vurderes i forhold til var kompetanse,
ressurser og nettverk.

Vi bistar med:

e planlegging av
utviklingsprosessen.

e vurdering av muligheter for
offentlig finansiering.

e kobling mot andre miljger i vart
nettverk.

Dersom bedriften har behov for videre
bistand fra oss vil dette avtales i
preinkubasjon, for bedriften overfores til
inkubasjonsfasen.

Pris: Gratis.
Varighet: Inntil 20 timer.

° Inkubasjon

Griinder far bistand fra
forretningsutvikler, samt tilgang til vart
nettverk og kontorplass pa VZEXT.

Bistanden i inkubasjonsfasen baseres pa
behov og kan f.eks. omfatte:

Avklaring av teknologi og marked.
Etablering og organisering av drift.
Utvikling av idé, konsept, produkt,
prosess og verdikjede.
Finansiering

Anskaffelser og investeringer.
Markedsfering og salg.

Pris: 275 kr. pr. time (25% av
markedspris).



Inkubasjonsprosessen

Opptak

Kvalifisering

Markedsaksept

Aktivt idésgk d Pre-inkubasjon

Inkubasjon Post-inkubasjon
*— <6mnd. [*® ¢ : — <3ar : ° ®—1 \Varierende [ ®

Forretningsutvikling Markedsintro.

* |dentifisere ideer » Konseptutvikling * Forretningsmodellutvikling  * Anskaffelser og investeringer ¢ Styrearbeid

* |debearbeiding * Risikovurdering * Markedsavklaring e Etablering av drift * Strategiutvikling

* Prosjektplanlegging * Teknologiavklaring * Organisering av drift * Coaching

* Investeringsanalyse * Etablering av rutiner for
* Budsjettering gkonomi og administrasjon

* Forretningsplanutvikling
* Registrering av selskap

* Aktuelt for alle faser ved behov: Prosjektledelse, nettverkskobling, finansiering, rapportering etc.



SAMSPILL SKAPER VEKST!

L

KUNNSKAPSPARKEN

HELGELAND

www.kph.no | facebook.com/KunnskapsparkenHelgeland



Altinn starte og drive bedrift

Hva er viktig a huske pa nar du starter eller driver bedrift

Sturla Winther, seniorradgiver Brgnngysundregistrene




Bronngysundregistrene i «VM-byen» Narvik

* Bronngysundregistrene tok over
Narviktelefonene og Bedin i 2009

e Siden den gang har kjernevirksomheten i
Narvik veert «Altinn - Starte og drive
bedrift»

* 15 medarbeidere

I

= altinn

52


Brukernavn
Presentasjonsnotater
Mer digitalisering – mindre geografiske avhengigheter.
Oslo-kontorets betydning for Brønnøysund.


Mange forhold er

Tillatelser

~ Regi

e
Velge organisasjonsform
IBe' .

Planlegge og utVikIe

Forretningsidé

Eksempler pa temaer som du finner svar pa hos oss



Brukernavn
Presentasjonsnotater
Foil 3. Det er mange forhold en etablerer må tenke på
Hvem kan jeg diskutere forretningsideen med og hvor kan jeg få hjelp til planlegging?
Hvilken organisasjonsform (selskapsform) kan passe best for det du skal gjøre?
Kreves det tillatelse eller bevilling for å drive, hvor finnes informasjon,  hvordan få nødvendige godkjenninger?
Hvor må jeg registrere virksomheten? Må jeg registrere meg flere steder? 
Er det mulig å søke støtte? Hvem kan eventuelt gi støtte?
Er det jeg skal drive med momspliktig? Hvordan beregner og betaler man moms?
Hvordan er det med regnskap? Kan jeg føre regnskap selv?
Hva må jeg rapportere, til hvem og når? 
Hvordan betaler jeg skatt for bedriften min? Er det ulik skatt for hver selskapsform?
Når blir jeg arbeidsgiver i egen bedrift? Hvilke plikter har jeg som arbeidsgiver?



Altinn informasjonsportal
eller: «Altinn Starte og drive bedrift»

Helhetlig, overordnet og etatsovergripende . \I ',;’Qf;js"“ @ Slva

informasjon

=

Litt for privatpersoner, mye for virksomheter
Helhetlig og overordnet
Raus med a peke videre

Brukernes behov har hgyeste prioritet u x Forskningsrédet

patent voremerke design » Statistisk sentralbyra
Patentstyret < y

Statistics Norway

Brukeren vet ikke alltid best
Veiledning, ikke radgiving
Enkelt, men presist sprak

Optimalisert for sgk / /7
Oppdatert og til a stole pa Arbeldstllsynet

10. Etatene eier innholdet, vi eier formen

Skatteetaten

EERC Ol B W N

== Bronnogysundregistrene



EEEE alt|nn innboks alle Skjemﬂ prufll Language ~ Logg inn e

Altinn - din digitale dialog med det offentlige. Her
finner du skjema, meldinger og relevant informasjon.

Logg inn | og sjekk din innboks

Altinn inneholder ogsa informasjon om a
starte og drive bedrift

LSS

o

-
1)



Sgk etter innhold

Aktuelle skjema og tjenester:

;iid= altinn - innboks  alle skjema  profil

Inntektsmelding til NAV

A-melding - alle skjema Sgk etter innhold Q

Skattemelding for formue- og inntektsskatt - lannstakere og
pensjonister mv.

Skattemelding for formue- og inntektsskatt - personlig

wringsdrivende my Starte og drive bedrift

Registrere nye og endre eksisterende foretak og enheter -

Oppstart og registrering

Samordnet registermelding

............................................................................................................... Pl.anl.egg etablerlngen

Vis alle skjema —>

Hva bar man vite for & drive naering i E-guide for serveringsbransjen

Morge? Du finner svar i starte og drive
bedrift

Flere sider om oppstart og registrering =2




;= altinn innboks  alle skjema  profil

Sgk etter innhold

Starte og drive bedrift = Starte bedrift

Starte bedrift

For oppstart

FPlanlegg etableringen

== duunn

Valg av organisasjonsform

Hvilken organisasjonsform du velger vil ha stor betydning i forhold til ansvar, risiko, skatt, rettigheter og

plikter.

Enkeltpersonforetak

Registrering

Starte og registrere enkeltpersonforetak

Rettighetsbeskyttelse

Varemerke

Samvirkeforetak [SA)

(NMUF)

Miljgmerking



Drive be drl ft o Arbeidsforhold
o Skatt og avgift

o Regnskap og revisjon

o Drive bedrift

o Stgtteordninger

o Eksport og import

o Avvikling, sletting og konkurs

v Dokumentmaler

I

= altinn



Starte og drive bedrift = Stgtteordninger

Stotteordninger

Som naeringsdrivende tilbyr det offentlige en rekke stgtteordninger. Vi har samlet en
oversikt over disse.

Velg formal og/eller bransje for a finne aktuelle stgtteordninger for deg:

» Velg formal

» Velg bransje



Starte og drive bedrift

Dokumentmaler Last ned dokumentmaler

Last ned dokumentmaler

Sist oppdatert 01.01.2019

Aksjeselskap (AS/ASA]

Aksjeeierbok

Aksjonasravtale

Elekironisk stiftelse
Stiftelsesdokument og vedtekter

Innkalling til generalforsamling

Generalforsamlingsprotokoll (kapitalforhgyelse)

Generalforsamlingsprotokoll [ordinasr)

Styremateprotokoll

Taushetserklaering for styremedlemmer

Ansvarlig selskap (DA/ANS]

Kompanjongavtale
Selskapsavtale ANS(PDF)
Selskapsavtale DA(PDF)
Selskapsmgteprotokoll (PBF]

Andre organisasjonsformer

Stiftelsesdokument og vedtekter for forening (PBF)

Stiftelsesdokument for samvirkeforetak 7
Stiftelsesdokument for stiftelser(PBF)

Arbeidsgiverforhold

Arbeidsavtale A

Spersmal ansettelsesintervju
Attest

Avskjedigelse

Avtale hjemmekontor

Avtale kompetanseutvikling
Avtale om tilkalt hjelp
Egenmelding

Ferieplan
Avtale om firmabil

Medarbeidersamtale

Oppsigelse begrunnet i arbeidstakers forhold

Oppsigelse begrunnet i virksomhetens forhold

Oppsigelse i provetiden
Permitteringsvarsel

Skriftlig advarsel
Sluttavtale
Sluttintervju

Stillingsinstruks for daglig leder

Markedsfgring

Aktivitetsplan markedsfgring

Annonseplan

Medieplan
Pressemelding

Regnskap og revisjon

Dagsrapport
Driftsbudsjett

Kjgrebok
Likviditetsbudsjett
Lennsgrunnlag lennsslipp

Timeliste
Varetellingsliste
Bkonomiske nakkeltall

Annet

Disposisjon forretningsplan

Oppstartsbudsjett

Prosjektplan

Statusrapport

Sluttrapport




Dine rapporteringsplikter

e Hva som skal meldes til det
offentlige avhenger mye av
organisasjonsform og bransje

e Eks. Skattemelding, mva- melding,
arsregnskap, aksjonaermelding og A-
melding.

 Oppgaveregisteret har oversikt over
rapporteringsplikter som kan vaere
relevant for din virksomhet

e https://www.brreg.no/rapporteri
ngsplikter/oppslag

1= altinn 61


https://www.brreg.no/rapporteringsplikter/oppslag

Ma jeg be om lov?

| utgangspunktet ikke, men i noen bransjer ma du ha
tillatelser, godkjenning og bevilling for a drive
virksomhet.

* Eks. serveringsbevilling, godkjent renholdsvirksomhet,
drosjelgyve og bygg og anlegg.

* Uavhengig av bransje ma mange sgke til kommunen i
forbindelse med for eksempel bygging, bruksendring
eller omgjoring av lokaler.

e https://altinn.no/starte-og-
drive/starte/for-oppstart/tillatelser/

= altinn


https://altinn.no/starte-og-drive/starte/for-oppstart/tillatelser/

Hva er generalforsamling”?

Det er aksjeeierne som har mgte og stemmerett ved
generalforsamlingen. Generalforsamlingen er gverste
organ i aksjeselskapet.

Den ordinaere generalforsamlingen skal alltid godkjenne
arsregnskapet, og bestemme om det skal utbetales
utbytte til aksjonaerene.

Aksjeloven har egne regler for innkalling til og
giennomfgring av generalforsamling som ma fglges. Det er
styret som kaller inn aksjonzerene.

https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/drift-av-
aksjeselskap/generalforsamling/

I

= altinn



https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/drift-av-aksjeselskap/generalforsamling/

Hva er et styre?

 Styret har ansvaret for driften. Det er styret som
setter mal for virksomheten, organiserer arbeidet
og utegver kontroll.

e Styret er mer enn en palagt oppgave, og et godt
fungerende styre kan vaere en ressurs for
virksomheten.

 Med mindre vedtektene sier noe annet sa er
styret beslutningsdyktig nar mer enn halvparten
av styret deltar i mgtet.

e https://altinn.no/starte-og-drive/drive-
bedrift/praktisk-styrearbeid/

I

= altinn


https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/praktisk-styrearbeid/

Konflikt mellom aksjeeiere

e Det er ikke uvanlig at det kan oppsta konflikter
mellom aksjonserer om organiseringen av
selskapet. Konflikter kan vaere vanskelig a Igse,
men du kan minimere risikoen ved a:

* unnga a veere to eiere som eier 50 % hver av
aksjene, fordi dette vanskeliggjor
flertallsbeslutninger.

* innga aksjonaeravtale som avklarer hvordan
forholdet mellom aksjonaerene skal veere i tilfelle
uenighet.

e https://altinn.no/starte-og-drive/drive-
bedrift/drift-av-aksjeselskap/aksjeeier/

= altinn


https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/drift-av-aksjeselskap/aksjeeier/

Frivillig sykepengeforsikring

e Som selvstendig naeringsdrivende far du 80 % av
sykepengegrunnlaget fra og med 17. sykedag. For a
oppna bedre sykepengedekning ma du tegne frivillig
sykepengeforsikring giennom NAV.

* 80 % sykepengedekning fra dag 1. Forsikringspremie
2,3% av forventet overskudd.

* 100% sykepengedekning fra dag 17.
Forsikringspremie 2,0% av forventet overskudd.

* 100% sykepengedekning fra dag 1.
Forsikringspremie 9,4% av forventet overskudd.

e https://altinn.no/starte-og-
drive/arbeidsforhold/sykdom/sykepenger-for-
selvstendig-naringsdrivende/

= altinn


https://altinn.no/starte-og-drive/arbeidsforhold/sykdom/sykepenger-for-selvstendig-naringsdrivende/

Endre organisasjonsform?

 Et registrert enkeltpersonforetak, ansvarlig selskap eller
aksjeselskap kan ikke skifte organisasjonsform og
samtidig beholde organisasjonsnummeret.

e Det ma registreres en ny enhet med nytt
organisasjonsnummer, helt I@srevet fra den gamle
organisasjonens forpliktelser og rettigheter.

* Endres det fra enkelpersonforetak eller ansvarlig
selskap til aksjeselskap kan en sgke skatteetaten pa
naermere vilkar om skattemessig omdanning.

e https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/endre-
organisasjonsform/

I

= altinn


https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/endre-organisasjonsform/

Skattemessig omdanning

* Forutsetningene for skattemessig omdanning er blant
annet at aksjeselskapet er nystiftet, at aksjeselskapet
overtar eiendeler og gjeld fra det eksisterende
foretaket og at foretaket som omdannes, ikke er
nedlagt eller opphgrt for omdannelsen.

e For at omdanningen skal kunne vaere skattefri, er det
en forutsetning at foretaket er stiftet og melding sendt
Foretaksregisteret i Igpet av tidsrommet 1. januar til 1.
juli.

e Det er krav til eiermessig kontinuitet, det vil si at
omdanningen ikke ma forskyve eierinteressene i
selskapet.

e https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/skattemessig-

omdanning/
;2= altinn



https://altinn.no/starte-og-drive/drive-bedrift/skattemessig-omdanning/

E-guide utelivsbransjen
https://www.altinn.no/starte-og-drive/

E-guide serveringsbransjen

Hva vil du starte?

O Restaurant

() Kaféfkro

O Gatekjokken/fastfood

O Kaffe-, te-, is- eller juicebar
O Kantine

O Catering

() Nattklubb/pub/bar

O Matvogn/foodtruck

O Markedsbod

Ga videre



https://www.altinn.no/starte-og-drive/
https://www.altinn.no/starte-og-drive/starte/guider/

Branngysundregistrene

Apne data og se opp for juks
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Brenneysundregistrene



Brenneysundregistrene Sprak  SekQ,  Meny=

Kunngjeringer Kundeservice Nettbutikken

Vare Vi kan hjelpe Bestill produkter Last ned

kunngjeringer deg datasett



Nyttige produkter fra

BR Forsiden | Produkter og tienester  Apne data

« Tjenesten &pne data kan veere nyttig for & Apne data

— kartlegge hvor mange aktgrer det er i den bransjen Sist oppdatert: 25. juni 2019 .
du vil starte og drive |

— hvor mange ansatte det er i den enkelte virksomhet  Her finner du datasett fra Brennaysundregistrene som er
— hvilken organisasjonsform de har tilgjengelig som apne data. Tjenesten er gratis.

Data fra

Data fra Enhetsregisteret Oppgaveregisteret

Data fra Data fra Kommunalt
Registeret for offentlig rabborterinasredister
stotte PP gsreg

Tittel pa presentasjon og navn pa foredragsholder | 17.10.2019 72



Nullstill sok

Sekeresultat

Viser 40 av 113 treff Last ned sekeresultat v
E kS e I I l p e I ALT | ETT SELSKAPSSERVICE DA, orgnr. 960 458 230 >
Lille @vregaten 13 Ansvarlig selskap med delt  Naeringskode: 56.210 Cateringvirksomhet
5018 BERGEN answvar
o BranSJe CaterlngVIrkSOtht ALTFORMAT AS, orgnr. 918 315 438 >
Michael Krohns gate 62 Aksjeselskap Neeringskode: 56.210 Cateringvirksomhet

5057 BERGEN

« Kommune: Bergen

AMIES CATERING AMINATA CORR, orgnr. 915 207 464 >

 Alle registrerte foretak med 0-10 ansatte

Levstakkveien 24 Enkeltpersonforetak Neeringskode: 56.210 Cateringvirksomhet
5055 BERGEN

ANETTES FOOD SERVICE LIMITED, orgnr. 996 380 548 >
Apeltunhaugene 59 Norskregistrert utenlandsk  Nzeringskode: 56.210 Cateringvirksomhet
5238 RADAL foretak
ANITA MALA, orgnr. 922 216 169 »
Fleenbakken 9 Enkeltpersonforetak Neeringskode: 56.210 Cateringvirksomhet

5009 BERGEN

AROMA CATERING AS, orgnr. 995 159 244 >

Rosenkrantzgaten 1 Aksjeselskap Neeringskode: 56.210 Cateringvirksomhet
5003 BERGEN

Tittel pa presentasjon og navn pa foredragsholder Status: Konkurs




Ny I neeringslivet — se
opp for juks

« Mange vil ta kontakt med deg for a selge sine
tienester

» Sjekk leverandgren fagr du handler
* Brgnngysundregistrene tar ikke direkte kontakt

for salg av tjenester og ber aldri om
kredittkortnummer

== Brenneysundregistrene

Forsiden = Bedrift | Ny inaeringslivet? Se opp for juks!

Ny i naeringslivet? Se opp for juks!

Sist oppdatert. 1. februar 2018

Ikke alle som tar kontakt med deg, har rent mel i posen. Derfor bgr du
selv ogsa benytte apenheten i registrene.

Den som innbyr til samarbeid eller vil selge deg tjenester, ber du i det minste finne i Enhetsregisteret
med kontaktdata. Og fer du forplikter deg i mer alvorlige forhold, ber du gjere grundigere
undersekelser.

Det hender pagaende selgere gir seg ut for 3 representere Brenneysundregistrene og tilbyr tjenester
mot betaling i vart navn. Gjerne sa snart registreringen er offentlig tilgjengelig og fer du har fatt
tilbakemelding fra oss. Noen ber om fadselsnummer og kredittkortnummer, og du kan sta i fare for
alvorlige svindelforsak.

Var klar over at Brenneysundregistrene aldri tar kontakt for salg av tjenester og atvi aldri ville be
deg om a oppgi kredittkortnummeret ditt. Er du | tvil om det er vi som har kontaktet deg, s sper oss
pa telefonnummer 75 00 75 00 fer du handler.

Sprak @ Sek Q ~ Meny =

Foretakssek Q

Nyttige lenker

Neeringslivets Sikkerhetsrad ]

Norsk senter for informasjonssikring [4

Fant du det du lette etter?

https://www.brreqg.no/bedrift/ny-i-naeringslivet-se-opp-for-

luks/


https://www.brreg.no/bedrift/ny-i-naeringslivet-se-opp-for-juks/

Brenneysundregistrene Sprak  SekQ Meny =

Forsiden | Hvordan kan vi hjelpe deg?

Hvordan kan vi hjelpe deg?

Telefon
+47 75007500
Apningstid

08:00 — 14:00

/)

L]
Ofte stilte sporsmal

Vi far mange henvendelser. Her
finner du svar pa spaersmalene
mange stiller oss.

https://www.brreq.no/hvordan-kan-vi-hjelpe-deq/

aog

 —
—
—]

Kontaktskjema
Hvis du ensker & ta skriftlig kontakt
med oss, kan du bruke véart
kontaktskjema.

Registrere, endre og slette
Hvis du skal registrere ny, endre

eller slette informasjon, finner du
oversikt her.

Adresser
Vart hovedkontor ligger i
Branneysund, men vi har ogsa
kontor i Narvik og i Oslo.

Sper oss pa Facebook
Pa var Facebook-side svarer vare

veiledere deg.

Trenger du hjelp?

Vare bedriftsveiledere sitter klar for &
svare pa spersmal om & starte og drive

bedrift i Norge. Tjenesten er gratis.

80033840 <7 Skrivtil oss

https://altinn.no/starte-oqg-drive/



https://altinn.no/starte-og-drive/
https://www.brreg.no/hvordan-kan-vi-hjelpe-deg/
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